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この本は読書とは何かという問題提起に始まり、本を読むことで私たちの何が変わるのか詳
しく追求した本です。

主に読書と思考力・知能・容姿・お金・性格・欲望・無意識、そして成功について記してあ
ります。

何のために本を読んでいるのか分からなくなった方や少しでも読書に興味がある方へお勧め
の書籍です。

この本を読めば明日から書店へ足を運ばずにはいられないはずです。
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