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本書は英語を勉強しながら食も楽しみたい人のための料理ガイドです。
海外留学やニューヨーク駐在経験からこんなものがあると便利かなと思い作ってみました。

海外では食事も楽しみですね。
レストランで本当に食べたいものや飲みたいもの注文したい。ウエイターと気の利いた話も

したいですね。
Is everything alright with you?（料理は如何ですか？）と聞かれたら、にやにやしたり、Very

good.という以外何か一言違うことを言ってみませんか。
美味しければ、例えばScrumptious!(スクランプシャス)なんて如何でしょうか。その他「美味
しい」という表現を40近く載せてみました。小生は呑み助なのでお酒に関する表現も30近く

入れました。
本書を参考に英語のメニューや会話を楽しんでいただいたり、日本で外国人に日本の食材の

説明をするのにも便利だと思います。
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